
Regelmäßige Angebote für Kinder, Erwachsene, Senioren 
 
Alle Angebote sind offen für Interessierte. Information / Anmeldung über den Treff am See. 
 
Eltern & Kinder 
 
Adim Adim – „Schritt für Schritt“, Deutschkurs für Fortgeschrittene, 
Berufsorientierung 
Sprachkurs für Frauen mit Migrationshintergrund, mit Kinderbetreuung. Ein Einstieg ist jeder 
Zeit möglich. 
Montags und freitags, außer Schulferien 
9.00 bis 11.30 Uhr, Kreativ- und Seminarraum 
Leitung: Silvia Urban 
Information und Anmeldung: Arbeiterwohlfahrt KV BB-TÜ e.V., Migrationssozialdienste, 
Patricia Faust, Tel. 07031/28 68 55 
 
Betreute Spielgruppe für 1- bis 3-Jährige 
Für maximal 10 Kinder von 1 bis 3 Jahren, mit Voranmeldung und festen Belegzeiten. 2 
Plätze können geteilt werden (Platz-Sharing). 
Dienstags, mittwochs, freitags von 8.00 bis 12.00 und donnerstags von 14.00 bis 17.00 Uhr, 
Kinderraum.  
Mindestens 12 Stunden (3 halbe Tage): 144,00 €, höchstens 15 Stunden: (4 halbe Tage) 
180,00 €. Ermäßigung um 50% für Inhaber des BB Familienpasses. 
Schließzeiten im August und in den Weihnachtsferien. 
Träger: Verein für Jugendhilfe. Leitung und Anmeldung: Frau Monien 
 
Familiencafé für Mütter, Väter, Großeltern und Kinder bis 3 Jahre 
Austausch und Informationen für junge Eltern. Betreutes Spiel und Kontakt für die Kleinen. 
Donnerstags, 9.30 bis 11.30 Uhr, Seminar- und Kinderraum  
Kostenfrei. Eine kleine Spende ist willkommen. 
Leitung und nähere Auskunft: Ulrike Preschel-Kanaan, Tel. 07031/4 92 56-56 
 
Spielesonntag, Brettspiele für Familien mit Kindern 
Jeden letzten Sonntag im Monat, 11.00 bis 17.00 Uhr, Gartenzimmer 
Leitung: Thomas Fischer, FsF e.V. 
 
Gruppenangebot für Alleinerziehende und Mütter mit Kindern von 0 bis 3 Jahren  
Für Alleinerziehende und Mütter mit Kindern von 0 bis 3 Jahren. 
Montags, 15.00 bis 17.00 Uhr, Kinder- und Kreativraum  
Kontakt: Landkreis, Frau Wohlfeil 
 
Pekip Säule II für Eltern mit Babys ab der 6. Lebenswoche (30x) 
Die Kursbewilligung erfolgt über das Amt für Jugend und Bildung des LRA BB. Nähere 
Auskünfte erteilt die Kursleiterin, Sabine Sommer, Tel. 0178/9 40 23 22. 
Kurs 1: Mittwochs, 9.15 bis 10.45 Uhr, Seminarraum 
Kurs 2: Mittwochs, 10.45 bis 12.15 Uhr, Seminarraum 
15,00 Euro; Verrechnung über Stärke-Gutscheine Säule II 
Leitung: Sabine Sommer, PEKiP-Gruppenleiterin 
 
Alle Generationen 
 
Infostunden „Strukturoffensive Böblingen-Mitte“ 
Informationen zu Fragen der Innenstadtentwicklung. Für Einzelhändler, Anwohner und 
Interessierte. 
Ab 10. Oktober und dann jeden ersten Montag im Monat 
17.00 bis 20.30 Uhr, Foyer  
Carmen Stark, Amt für Stadtentwicklung und Städtebau 
 



Funktionelle Gymnastik 
Donnerstags, 17.00 bis 17.45 Uhr, Saal 
Leitung: Ute Hausch, Rheuma-Liga BB / Sifi 
 
Sprechzeit Mitmachservice 
Möglichkeiten für ein freiwilliges Engagement in Böblingen, Information und Vermittlung. Für 
Engagement-Interessierte und Projektträger. 
Donnerstags, 17.00 bis 19.00 Uhr, Ebene 1 
Yvonne Paetel, Fachstelle für bürgerschaftliches Engagement 
 
Sprechzeit Tauschring Böblingen 
Information, Teilnahmevoraussetzungen und Beitrittsmöglichkeiten zum unentgeltlichen 
Tausch von Dienstleistungen und Waren. 
jeden 4. Donnerstag im Monat 
18.00 bis 20.00 Uhr und nach Vereinbarung, Foyer 
Birgit Czech, Tauschring 
 
Stepptanz  
Steppen macht Spaß und ist geeignet für alle Generationen! Erwerben Sie eine Zehnerkarte 
und kommen Sie zum Kurs, wann immer es Ihnen möglich ist. Ein Einstieg ist jederzeit 
möglich. 
Jeden Samstag ab 24. September, außer Schulferien 
15.00 bis 16.00 Uhr, Saal (bei 2 Gruppen: Fortgeschrittene von 16.15 bis 17.15 Uhr) 
50,00 Euro pro Zehnerkarte. 
Leitung: Nicole Bayhurst, Stepptanzlehrerin 
 
Seniorinnen & Senioren 60+ 
 
Ganzheitliches Gedächtnistraining, fortlaufend 
Steigern Sie Ihre Konzentration und Merkfähigkeit mit regelmäßigem Training. Die Gruppe 
motiviert! Sie erwerben eine Zehnerkarte im Treff am See und nehmen teil, wie Ihr 
persönlicher Kalender es erlaubt. Ein Einstieg ist jederzeit möglich. 
14-tägig freitags ab 9. September   
14.30 bis 15.30 Uhr, Gartenzimmer 
45,00 Euro für eine Zehnerkarte, incl. Tasse Kaffee. Ermäßigung um 50% für Inhaber des 
BB Familienpasses. 
Leitung: Annette Stahl 
 
Osteoporosegymnastik 
Montags zwischen 8.00 und 12.00 Uhr jeweils zur vollen Stunde, Saal 
Leitung: Christa du Maire, Rheuma-Liga Böblingen / Sindelfingen 

 


