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Eltern 6 Kinder

■■ Arabisch für Kinder

	 Sonntags, 10.30 bis 12.30 Uhr, Kreativraum

	 Fatiha Ben Ali

■■ Babysitter-Kurs für Jugendliche ab 14 Jahren (4x) 
Dieser Kurs ist für Jugendliche, die gerne mit Kindern  
zusammen sind und ihr Taschengeld aufbessern  
möchten. Bitte Schreibunterlagen und Qualipass  
(www.qualipass.info oder bei info@jugendstiftung.de) 
bereits zum ersten Termin mitbringen.

	 Freitags wöchentlich ab 08.Oktober,  
	 18.00 bis 20.00 Uhr, Seminarraum

	 37,00 Euro (Ermäßigung inbegriffen).  
	 Kursnummer L161 001 10J, Anmeldung nur bei der VHS unter 	

	 Tel. 07031/64 000 oder www.vhs-aktuell.de.

	 Carmen Berens, Malika Kraft, Susanne Krug

■■ Bewegung für Eltern mit Kindern zwischen 3 und 14 Monaten
 
Babyturnen für Babys von  
7 bis 10 Monaten. Kurs (10x)
Sie dürfen sich auf Drehen und Krabbeln 
freuen. Eltern und Babys lernen gemein-
sam, das Gleichgewicht durch Spiele, 
Bewegung und Lieder zu fördern. 

	 Freitags ab 17. September, außer Schulferien 
	 9.00 bis 9.45 Uhr, Saal

	 54,00 Euro. 50% Ermäßigung mit BB Bonuspass.

	 Janine Klöss

Kleinkindturnen für Kinder von 11 bis 14 Monaten. Kurs (10x)
Die Kinder lernen, weitere Bewegungsmöglichkeiten zu entdecken 
und in einer Bewegungslandschaft Gleichgewicht und Kraft zu ver-
bessern. Im Kontakt mit anderen Kindern vor dem Kindergarteneintritt 
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können die Kinder schon hier lernen, einen respektvollen Umgang 
miteinander zu haben.

	 Freitags ab 17. September, außer Schulferien 
	 10.00 bis 10.45 Uhr, Saal

	 54,00 Euro. 50% Ermäßigung mit BB Bonuspass.

	 Janine Klöss

Zwergenstübchen für Babys von 3 bis 6 Monaten. Kurs (10x)
Eltern unterstützen ihre Babys, den eigenen Körper zu spüren und 
dessen Möglichkeiten kennenzulernen. Mit Spielen in Bauchlage 
verbessern und kräftigen wir die Muskulatur der Babys. Der Entwick-
lungsstand des einzelnen Kindes wird berücksichtigt. Mama oder 
Papa sind das „Turngerät“.

	 Freitags ab 17. September, außer Schulferien,  
	 11.00 bis 11.45 Uhr, Saal

	 54,00 Euro. 50% Ermäßigung mit BB Bonuspass.

	 Janine Klöss	
Folgekurse (6x) ab 14. Januar 

■■ Familiencafé für (Groß-)Eltern und Kinder  
	 bis drei Jahre

	 Donnerstags, 9.30 bis 11.30 Uhr,  
	 Kinderraum/Seminarraum

	 Sabine Sommer,  
	 Tel. 0178/9402398

■■ Griechisch-sprachiger Kindertreff

	 Samstags außer Schulferien, 9.30 bis 12.00, 12.30 bis 15.00 und 
	 15.30 bis 18.00 Uhr, Seminarraum statt Kreativraum

	 C. Batsara, M. Karaolani Tsiouma 
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■■ Spiel- und Bewegungsangebot für Eltern mit ihren Babys. Kurs (8x)
Der Kurs richtet sich vorrangig an Familien in beson-
deren Lebenslagen (Einelternfamilien, frühe Eltern-
schaft …). Sie werden sensibilisiert für die 
unterschiedlichen Bedürfnisse Ihrer Kinder 
und bekommen Impulse, wie Sie Ihr Baby in 
seiner Entwicklung bewusst begleiten und erleben und die Eltern-
Kind-Bindung stärken können.

	 Mittwochs ab 22. September außer Schulferien 
	 10.00 Uhr bis 11.30 Uhr, Saal statt Seminarraum

	 5,00 Euro Materialkosten. 

	 Information und Anmeldung bei Sabine Sommer,  
	 Tel. 0178/9402398.

■■ Tagesbetreuung in anderen Räumen TapiR,  
	 Kindertagespflege „Seepferdchen“ für Kinder bis 3 Jahre 

Qualifizierte Tagesmütter bieten ein buntes Programm mit Spiel, 
Bewegung, Musik und kindgerechter Förderung an.

	 Montags, Dienstags, Mittwochs, Freitags  
	 jeweils von 7.30 bis 12.30 Uhr, Kinderraum

	 Nicole Bäßler, Gerlinde Heinrich,  
	 E-Mail: tapir-seepferdchen@gmx.de

■■ Zaubershow mit „MAGIC THOMAS“
Thomas Erichsen zeigt eine verblüffende und witzige 
Zauber-Mitmach-Show für Kinder ab 6 Jahren und  
Erwachsene.

	 Donnerstag, 23. September  
	 15.00 bis 15.45 Uhr, Stadtbibliothek „Im Höfle“ (Saal)

	 2er Platz-Karten 6,50 Euro, 3er Platz-Karten 9,00 Euro.  
	 Kartenvorverkauf „Im Höfle“ ab 20. August.  

	 Kartenreservierung unter Tel. 07031/669-1652.

	 AK Kernstadt

Eltern 6 Kinder


